Leerdienst vraag en antwoord 116-119 van de Heidelbergse Catechismus, Strijensas 14 juni 2026

Tekstgedeelten:

116 Waarom is het voor christenen nodig om te bidden?

Omdat het gebed het belangrijkste onderdeel is van de
dankbaarheid, die God van ons eist.

Bovendien wil God Zijn genade en de Heilige Geest alleen
geven aan mensen die Hem voortdurend en met een
intens verlangen daarom bidden en danken.

117 Hoe wil God dat wij bidden?

Ten eerste mogen wij alleen tot de enige echte God
bidden, die Zichzelf in de Bijbel heeft bekend gemaakt.
Wij mogen Hem van harte aanroepen om alles waarvan
Hij gezegd heeft dat we Hem erom moeten bidden.

Daarnaast dat wij onze nood en ellende goed en grondig
kennen, opdat wij onszelf voor Gods aangezicht
verootmoedigen.

Hoofdlijn van de preek: Dankbaar leven in gebod en gebed.

Lukas 11: 1-13 en 1 Thessalonicenzen 5: 12-22

Ook hebben wij een sterk fundament onder ons gebed.
Hoewel wij dat niet waard zijn, wil God ons gebed
verhoren om Jezus’ wil. Dat heeft Hij ons in de Bijbel
beloofd.

118 Waar mogen we God om bidden?

Om alles wat wij voor onze ziel en ons lichaam nodig
hebben. De Heere Jezus heeft dit samengevat in het
gebed dat Hij aan ons heeft geleerd.

119 Wat is de inhoud van dat gebed?

Onze Vader ...

Structuur van de catechismus: Ons leven dankbaar aan God wijden krijgt vorm door de weg van Christus te gaan in sterven
en opstaan. Wat dat betekent leren we en beoefenen we door de combinatie van gebod en gebed.

1. Gebed als gehoorzaamheid/gebod

- diepste reden van ons bidden ligt niet in onze nood, maar in het feit dat God het ons opdraagt (1 Thes. 5:17-18),
bidden is daarmee gehoorzaamheid aan de wil van God: Hij wil aanbeden zijn & Hij wil verbonden zijn (Luk. 11)

- biddenis daarmee ge-hoor-zaam zijn: het is antwoord geven op God die ons aanspreekt, bidden is contact hebben

- gebed en gebod: bidden als de binnenkant van de dankbaarheid, het kloppende hart van het toegewijde leven

2. Gebed met het oog op gehoorzaamheid

- gebod leert ons hoe we moeten leven, gebed leert ons God te vragen om hulp om zo te kunnen/willen leven

- onze onmogelijkheid en gebrekkigheid om het gebod te houden dringt ons tot voortdurend en intens gebed om
de genade van de Heilige Geest (Luk. 11:9-13, HC v/a 115), gebed om hulp in dankbaar leven

- beeld kweldijk of kweldam: ‘de dijk van het geloof wordt ondergraven door het kwelwater van de zonde’, bidden
als het opwerpen van en roepen om een tussendijk die het water zal tegenhouden

Ter overweging/bespreking:

- Kies een van de volgende uitspraken. Wat wordt er mee bedoeld en (hoe) herken je/herkent u dat in je eigen leven?

- Barth: ‘wanneer we bidden, doen we datgene waartoe Hij ons zo vriendelijk, zo gul uitnodigt en roept’
- Bonhoeffer: ‘niet de armoede van je hart moet je gebed bepalen, maar de rijkdom van het Woord van God’
- Van Bruggen: ‘de dijk van zijn geloof in God wordt ondergraven door het kwelwater van de zonde’

- Volgende week zondagavond staan we stil bij de vragen 120-121: het aanspreken van God als ‘onze Vader’. Heeft u hier
vragen/gedachten bij, of als je andere vragen hebt rond het thema bidden, wil je ze dan met me delen zodat ik ze mee
kan nemen in de voorbereiding? (dsrvdknijff@gmail.com) Insturen kan t/m aanstaande woensdag. Alvast hartelijk dank!



