Leerdienst vraag en antwoord 122 van de Heidelbergse Catechismus, Strijensas 12 juli 2026

Tekstgedeelten: Exodus 3:13-17, 33:17-23, 34:5-10 en Openbaring 5:6-14

122 Wat is het eerste wat de Heere Jezus ons leert bidden?
‘Uw Naam worde geheiligd.’

Dat betekent: geef dat wij U echt mogen kennen en U heiligen, roemen en prijzen om alles wat U doet. Want
daarin wordt Uw almacht, wijsheid, goedheid, gerechtigheid, barmhartigheid en waarheid duidelijk zichtbaar.

Geef ook dat wij heel ons leven daarop richten dat Uw Naam door onze gedachten, woorden en daden niet
gelasterd, maar geéerd en geprezen wordt.

Hoofdlijn van de preek: Geef dat wij U bewonderen...
1. Introductie

- wanneer heb jij/heeft u voor het laatst God bewonderd?
- aanbidden en bewonderen als scheppingsgave en doel
- 3¢gebod en 1° gebed zijn confronterend en hoopvol: toont schuld, afhankelijkheid & mogelijkheid

2. De betekenis van het 1¢ gebed

- Gods Naam: Gods wezen, Gods karakter, God Zelf (Exodus 3 en 33-34)

heiligen: hoogachten, afzonderen, onderscheiden, op waarde schatten (bewonderenswaardig)

worde: laat Uw Naam ook bij ons heilig worden (Luther), laat al Uw werken zo glorieus aan het licht
treden als zij zijn (Calvijn) — wilt U er voor zorgen dat we Uw Naam heiligen in woord en wandel?

dit staat voorop: primaire doel van ons bestaan & heeft uitwerking op heel ons bidden en leven
(perspectiefbepalend gebed), oefenen dat dit je eerste en diepste verlangen wordt

3. Hoe krijgt dat uitwerking in ons leven?

- diep kijken naar wat de Heere doet: tot op God leren kijken (Ex. 3, 33, 34 en Openb. 5)
- dat uiten naar Hem (aanbidding) en in ons hele bestaan (missie/evangelisatie)
- oefenen in neerbuigen en bewonderen: ‘Hij moet meer worden, maar ik minder.” (Johannes 3:30)

Ter overweging/bespreking:

- God dieper leren kennen, voedt ons in het bewonderen en aanbidden van Hem. Herkent u dat in uw eigen
leven? Of herken je een groeiend verlangen daarnaar? Bewonder Hem er om!

- J.I. Packer stelt in Groeien in Christus dat deze eerste bede de meest fundamentele is. Hij zegt: ‘Als we aan
onszelf overgelaten zouden worden, zou elk gebed van ons beginnen en eindigen met onszelf, want onze
natuurlijke ik-gerichtheid is grenzeloos ... Jezus’ voorbeeldgebed, dat zowel een steun als de weg en de reisgids
wil zijn voor geestelijk verlamden zoals wij, vertelt ons dat wij met God moeten beginnen: want les één is dat
wij moeten begrijpen dat God oneindig meer betekent dan wij.” Herken je die neiging van ik-gerichtheid in je
eigen bidden? Wat helpt jou om in je bidden bij de Heere te beginnen, in plaats van bij jezelf?

- R.C. Sproul wijst er in The Holiness of God op, dat het de uiteindelijke bestemming voor elke gelovige is om te
mogen zien wat Mozes niet te zien kreeg. We zullen Hem zien van aangezicht tot aangezicht, Hem kennen zoals
Hij is (1 Johannes 3:2). Dan zijn we onze onheiligheid voorbij, zodat we in Zijn heilige tegenwoordigheid kunnen
leven. Als je vanuit dat perspectief Openbaring 4 en 5 doorleest, wat maakt dat dan in u los?



